
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 73/UN7.F4/HK/IV/2024 

 

TENTANG 
 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 

TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JANUARI-MARET TAHUN 2024 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS  DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa berdasarkan Pasal 2 ayat (2) huruf a Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 tahun 2015 tentang 
Statuta Universitas Diponegoro, Undip mempunyai misi 

menyelenggarakan pendidikan tinggi yang menghasilkan 
lulusan yang unggul dan kompetitif; 

  b. bahwa berdasarkan Pasal 34 ayat (1) Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 
Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 

Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Rektor 
Nomor 29 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor 
Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 

Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 
Diponegoro, Tahapan ujian mahasiswa program magister 

meliputi ujian seminar usulan/proposal penelitian, ujian 
seminar hasil penelitian tesis, dan ujian tesis; 

  c. bahwa Ketua Program Studi Magister Ilmu Gizi telah menyetujui 

penunjukan Pembimbing dan Penguji Tesis, Dan  Penguji Ujian 
Proposal Tesis, Pada Program Studi Magister Ilmu Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan Desember Tahun 2023; 
  d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada 

huruf a sampai dengan huruf c, perlu menetapkan Keputusan 
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro tentang 
Pengangkatan Pembimbing Dan Penguji Tesis, Penguji Ujian 

Proposal Tesis, dan Penguji Seminar Hasil Pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro Periode Bulan Januari-Maret Tahun 
2024. 

 

Mengingat :  1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 4301); 

SALINAN 



  2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 5336); 

  3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 
tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 
  4. Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan    

Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 
2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5500); 
  5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 

2014 tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai 

Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

  6. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan 

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 
tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik 
Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan 

Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6461); 
  7. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 

2015 Tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5721); 

    8. Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor Universitas 
Diponegoro Periode 2019-2024; 

    9. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 
Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 
Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 

diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
perubahan  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 
Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 

Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 
10. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 

tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif 
Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro; 

11. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 2021 
tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah 

Rektor Universitas Diponegoro; 
12. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2023 

tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro; 

13. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 
Tentang Rencana Kerja Dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2024; 

14. Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 
32/UN7.A/KP/I/2024 tentang Pemberhentian dan 

Pengangkatan Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro 
Periode Masa Jabatan tahun 2024-2029. 

 

 



MEMUTUSKAN: 
 

Menetapkan    
 

 

: 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 

PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN 
PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JANUARI-MARET TAHUN 2024. 
 

KESATU 

 

: a. Mengangkat Pembimbing Ujian Tesis pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Januari-
Maret 2024, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran I Keputusan ini. 

b.  Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis pada Program 
Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Januari-

Maret 2024, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran II Keputusan ini. 

c. Mengangkat Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian pada 
Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 

Januari-Maret 2024, dengan susunan Personalia seperti yang 
tersebut dalam lampiran III Keputusan ini. 

d. Mengangkat Penguji Ujian Tesis pada Program Studi Magister 
Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Bulan Januari-Maret 2024, 

dengan susunan Personalia seperti yang tersebut dalam 
lampiran IV Keputusan ini. 
 

KEDUA  
 

 Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji Dosen 
Tidak Tetap ber –NIDK dan Dosen Luar Biasa, sebagai berikut: 

a. Pembimbing Ketua Tesis  sebesar Rp1.500.000,00 per 
mahasiswa lulus, maksimal 2 mahasiswa/prodi/ semester. 

b. Pembimbing Anggota Tesis  sebesar Rp1.250.000,00 per 

mahasiswa lulus, maksimal ketua ditambah dengan anggota 
3 mahasiswa /prodi/semester. 

c. Penguji Ujian Proposal Tesis (Non Pembimbing)  sebesar 
Rp150.000,00 per mahasiswa lulus, maksimal 6 
mahasiswa/semester 

d. Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian (Non Pembimbing) 
sebesar Rp250.000,00 per mahasiswa lulus, maksimal 6 
mahasiswa/semester 

e. Penguji Ujian Tesis (Non Pembimbing) sebesar Rp300.000,00 
per mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester. 

 

KETIGA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana selain APBN 

Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran RKAT Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2024. 
 

 
 

 
 



KEEMPAT : Keputusan ini berlaku terhitung mulai 2 Januari 2024 sampai 

dengan 30 Juni 2024. 
 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal,  

 

DEKAN, 
   
 

Ttd  
 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 

NIP 197501242008011006  

Salinan keputusan ini disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip;  
2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip; 

3. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 
4. Supervisor Sumber Daya FK Undip 
5. Yang bersangkutan 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 73/UN7.F4/HK/IV/2024      
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
BULAN JANUARI-MARET TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DALAM UNDIP 
 

No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama 

Mahasiswa/ NIM 
Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 
Ketua Pendamping 

1.    
Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., Ph.D./ 
198503152014041001 

III/d 

  1 
Fitri Yenni/ 
22030120410010 

Kamis, 18 
Januari 
2024 

Hubungan Mutu Asuhan Gizi Dengan Lama 
Rawat Inap Pasien di Rumah Sakit Islam Ibnu 
SinaÂ Bukittinggi 

1   
Tri Wahyuni/ 
22030121410023 

Senin, 25 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 
Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap V 
Hemodialisis 

2.    
Adriyan Pramono, S.Gz., 
M.Si., Ph.D./ 
198507042010121005 

  

  1 
Hanifah 
Mardhotillah/ 
22030121410003 

Senin, 22 
Januari 
2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 
Restriction Terhadap Kadar Tumor Necrosis 
Factor Alpha (TNF-Alpha) dan Superoxide 
Dismutase (SOD). Studi Pada Kelompok 
Obesitas 

III/c 

  

1   

Stefyne Sonya 
Yohana Kura/ 
22030121410006 

Rabu, 06 
Maret 2024 

Pengaruh suplemen spirulina dan 
pembatasan kalori pada kadar serum 
malondialdehyde dan kadar serum superoxide 
dismutase pada laki-laki obesitas 

1   

Dinda Rima 
Mutmainah 
Mawarni/ 
22030121410035 

Rabu, 06 
Maret 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 
Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 
Resistensi Insulin pada Laki-laki Obesitas 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama 

Mahasiswa/ NIM 
Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 
Ketua Pendamping 

  1 
Desty 
Mahabatillah/ 
22030121410017 

Kamis, 07 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 
(moringa oleifera) terhadap Kadar Acyl Ghrelin 
dan Tingkat Nafsu Makan Studi pada Wanita 
Dewasa Obesitas 

3.    

Faizah Fulyani, S.Si., 
M.Sc., Ph.D./ 
H.7.19840518201808200
1 

Set. III/c   1 
Claradhita Ayu 
Shauma/ 
22030120410029 

Rabu, 31 
Januari 
2024 

Pengaruh Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida terhadap Kadar PTH dan 
Mikrostruktur Tulang: Studi In Vivo pada 
Tikus Wistar dengan Diet Defisiensi Vitamin D 
dan Kalsium 

    1 

Dinda Rima 
Mutmainah 
Mawarni/ 
22030121410035 

Rabu, 06 
Maret 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 
Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 
Resistensi Insulin pada Laki-laki Obesitas 

4.    
Gemala Anjani, S.P., 
M.Si., Ph.D/ 
198006182003122001 

III/d 1   

Claradhita Ayu 
Shauma/ 
22030120410029 

Rabu, 31 
Januari 
2024 

Pengaruh Vitamin D3 Terenkapsulasi 
Liprotida terhadap Kadar PTH dan 
Mikrostruktur Tulang: Studi In Vivo pada 
Tikus Wistar dengan Diet Defisiensi Vitamin D 
dan Kalsium 

5.    
Prof. Dr. Diana Nur 
Afifah, S.TP., M.Si./ 
198007312008012011 

IV/a 

1   

Hanifah 
Mardhotillah/ 
22030121410003 

Senin, 22 
Januari 
2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 
Restriction Terhadap Kadar Tumor Necrosis 
Factor Alpha (TNF-Alpha) dan Superoxide 
Dismutase (SOD). Studi Pada Kelompok 
Obesitas 

1   

Desty 
Mahabatillah/ 
22030121410017 

Kamis, 07 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 
(moringa oleifera) terhadap Kadar Acyl Ghrelin 
dan Tingkat Nafsu Makan Studi pada Wanita 
Dewasa Obesitas 

  1 
Stefyne Sonya 
Yohana Kura/ 
22030121410006 

Rabu, 06 
Maret 2024 

Pengaruh suplemen spirulina dan 
pembatasan kalori pada kadar serum 
malondialdehyde dan kadar serum superoxide 

dismutase pada laki-laki obesitas 

6. 
Dr. dr. Apoina Kartini, 
M.Kes/ 
196604171991032002 

IV/a pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyaraka

t   

1 
Hidayati.B/ 
22030120410014 

Senin, 18 
Maret 2024 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 
Status Gizi Anak Usia 2-5 Tahun di Wilayah 
Kerja Puskesmas Pangkalan, Kabupaten Lima 
Puluh Kota, Provinsi Sumatera Barat 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama 

Mahasiswa/ NIM 
Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 
Ketua Pendamping 

9. 
Prof. Dra. Ani Margawati, 
M.Kes., Ph.D./ 
196505251993032001 

IV/b 1 

  

Hidayati.B/ 
22030120410014 

Senin, 18 
Maret 2024 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 
Status Gizi Anak Usia 2-5 Tahun di Wilayah 
Kerja Puskesmas Pangkalan, Kabupaten Lima 
Puluh Kota, Provinsi Sumatera Barat 

10. 

Dr. dr. Dwi Lestari 
Partiningrum, Sp.PD., 
M.Si.Med., K-GH. III/b   1 

Tri Wahyuni/ 
22030121410023 

Senin, 25 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 
Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap V 
Hemodialisis 

197004302005012013 

 

                             

 
 

Semarang, 30 April 2024 

 
DEKAN, 
 

Ttd  
 

 
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006 

 
  

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN II  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 73 /UN7.F4/HK/IV/2024       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JANUARI-MARET TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM UNDIP  

                     

No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 
Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tugas Tgl Ujian  

Proposal 

Tesis 
Judul Proposal Tesis 

1. Dr.dr. Mexitalia Setiawati 

Estiningtyas, SpA(K) 

Dosen 

NIDK 

1 R Trikoriyanto E 

Koritelu/ 

22030122410009 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 11 

Januari 2024 

Faktor Resiko Yang Berpengaruh Terhadap 

Kejadian Wasting Pada Usia 6 - 23 Bulan Di 

Indonesia: Analisis Jalur (Analisis Data Survei 

Status Gizi Indonesia 2022) 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM UNDIP           
  

No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Proposal Tesis 
Judul Proposal Tesis 

1.  Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 
Ph.D./198503152014041001 

III/d  
4 

R Trikoriyanto E 
Koritelu/ 

22030122410009 

Pembimbing I Kamis, 11 
Januari 2024 

Faktor Resiko Yang Berpengaruh Terhadap 
Kejadian Wasting Pada Usia 6 - 23 Bulan Di 

Indonesia: Analisis Jalur (Analisis Data Survei 

Status Gizi Indonesia 2022) 

Febriana Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Pembimbing II Jumat, 12 

Januari 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit Infeksi 

Terhadap Kejadian Stunting Pada Anak Usia 

24-59 Bulan di Kota Jakarta Utara, DKI 
Jakarta 



No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Proposal Tesis 
Judul Proposal Tesis 

Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Pembimbing II 12 Januari 

2024 

Analisis Hubungan Paparan Timbal Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-59 
Bulan di Wilayah Kota Jakarta Utara, DKI 

Jakarta 

Puji Analia/ 

22030120410021 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 06 

Februari 2024 
Faktor Risiko Kejadian Stunting pada Anak 

Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 
Concong Luar, Kabupaten Indragiri Hilir, Riau 

2.  Dr. dr. Apoina Kartini, 

M.Kes/196604171991032002 

 

IV/a 

  

 

2 

Febriana Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 12 

Januari 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit Infeksi 

Terhadap Kejadian Stunting Pada Anak Usia 

24-59 Bulan di Kota Jakarta Utara, DKI 

Jakarta 

Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 12 

Januari 2024 

Analisis Hubungan Paparan Timbal Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-59 
Bulan di Wilayah Kota Jakarta Utara, DKI 

Jakarta 

3.  Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 

M.Si./198011302010122001 

III/c 3 Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 10 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 

Jahe (Zingiber officinale rosc) dan Sereh 

(Cymbopogon citratus) Terhadap Kadar Status 

Antioksidan Total (SAT) dan Interleukine 6 (IL 
6) pada Atlet Sepakbola PS. Undip Semarang 

Chandramanda Dewi 

Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing II Rabu, 06 Maret 

2024 Dampak Pernikahan Dini dan Asupam Nutrien 
(Zat Besi, Vit. A, dan Vit. C) terhadap Anemia 

pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 

Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing II Kamis, 15 

Februari 2024 Pengaruh Puasa Ramadan terhadap Hormon 

Kortisol dan Performa Atletik pada Atlet di 

BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

4.  dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

III/d 

  

 

2 

Febriana Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 12 

Januari 2024 
Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit Infeksi 

Terhadap Kejadian Stunting Pada Anak Usia 

24-59 Bulan di Kota Jakarta Utara, DKI 

Jakarta 

Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 12 

Januari 2024 

Analisis Hubungan Paparan Timbal Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-59 

Bulan di Wilayah Kota Jakarta Utara, DKI 
Jakarta 



No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Proposal Tesis 
Judul Proposal Tesis 

5.  Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D/198006182003122001 

III/d  

1 

Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Pembimbing II Rabu, 10 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 

Jahe (Zingiber officinale rosc) dan Sereh 
(Cymbopogon citratus) Terhadap Kadar Status 

Antioksidan Total (SAT) dan Interleukine 6 (IL 

6) pada Atlet Sepakbola PS. Undip Semarang 

6.  Prof. Dr. Diana Nur Afifah, 

S.TP., 

M.Si./198007312008012011 

IV/a 2 Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Pembimbing I Rabu, 10 

Januari 2024 
Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 

Jahe (Zingiber officinale rosc) dan Sereh 
(Cymbopogon citratus) Terhadap Kadar Status 

Antioksidan Total (SAT) dan Interleukine 6 (IL 

6) pada Atlet Sepakbola PS. Undip Semarang 

Salmi Angraini/ 

22030122410005 

Penguji Non 

Pembimbing 

Senin, 05 

Februari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction dan Kapsul Daun Kelor (Moringa 
Oleifera) terhadap Kadar Peroxisome Proliferol 

Activated Receptor Gamma Coactivator-1a 

(Pgc-1a) Studi pada Kelompok Manusia 

Dewasa Obesitas 

7.  Prof. Dr. dr. Hardhono Susanto, 

PAK/195505111981031004 

IV/d  

2 
  

Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 10 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Kombinasi 

Jahe (Zingiber officinale rosc) dan Sereh 
(Cymbopogon citratus) Terhadap Kadar Status 

Antioksidan Total (SAT) dan Interleukine 6 (IL 

6) pada Atlet Sepakbola PS. Undip Semarang 

Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 15 

Februari 2024 

Pengaruh Puasa Ramadan terhadap Hormon 

Kortisol dan Performa Atletik pada Atlet di 

BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

8.  Prof. Dr. M. Zen Rahfiludin, 

SKM, 
M.Kes/197204201997021001 

IV/c  

1 

R Trikoriyanto E 

Koritelu/ 
22030122410009 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 11 

Januari 2024 

Faktor Resiko Yang Berpengaruh Terhadap 

Kejadian Wasting Pada Usia 6 - 23 Bulan Di 
Indonesia: Analisis Jalur (Analisis Data Survei 

Status Gizi Indonesia 2022) 

9.  Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes.,Ph.D./ 

196505251993032001 

 

IV/b 

  

  

 

6 

  

  
  

Febriana Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Pembimbing I Jumat, 12 

Januari 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit Infeksi 

Terhadap Kejadian Stunting Pada Anak Usia 

24-59 Bulan di Kota Jakarta Utara, DKI 
Jakarta 

Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Pembim 

bing I 

Jumat, 12 

Januari 2024 
Analisis Hubungan Paparan Timbal Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-59 

Bulan di Wilayah Kota Jakarta Utara, DKI 
Jakarta 



No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Proposal Tesis 
Judul Proposal Tesis 

R Trikoriyanto E 

Koritelu/ 
22030122410009 

Pembimbing II Kamis, 11 

Januari 2024 
Faktor Resiko Yang Berpengaruh Terhadap 

Kejadian Wasting Pada Usia 6 - 23 Bulan Di 

Indonesia: Analisis Jalur (Analisis Data Survei 

Status Gizi Indonesia 2022) 

Salmi Angraini/ 

22030122410005 

Pembimbing II Senin, 05 

Februari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction dan Kapsul Daun Kelor (Moringa 

Oleifera) terhadap Kadar Peroxisome Proliferol 

Activated Receptor Gamma Coactivator-1a 

(Pgc-1a) Studi pada Kelompok Manusia 
Dewasa Obesitas 

Chandramanda Dewi 

Damara/ 

22030120410004 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 06 Maret 

2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupam Nutrien 

(Zat Besi, Vit. A, dan Vit. C) terhadap Anemia 

pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 

Puji Analia/ 

22030120410021 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 06 

Februari 2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting pada Anak 

Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Concong Luar, Kabupaten Indragiri Hilir, Riau 

10.  Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 
Ph.D./198507042010121005 

III/c 2 Lestami Indah 
Mahardhika/ 

22030122410018 

Pembimbing I Kamis, 15 
Februari 2024 

Pengaruh Puasa Ramadan terhadap Hormon 
Kortisol dan Performa Atletik pada Atlet di 

BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

Salmi Angraini/ 

22030122410005 

Pembimbing I Senin, 05 

Februari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction dan Kapsul Daun Kelor (Moringa 

Oleifera) terhadap Kadar Peroxisome Proliferol 

Activated Receptor Gamma Coactivator-1a 
(Pgc-1a) Studi pada Kelompok Manusia 

Dewasa Obesitas 

11.  dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And (K).,M.M.R., 

Ph.D./197006081997021001 

IV/b 1 Puji Analia/ 

22030120410021 

Pembimbing I Selasa, 06 

Februari 2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting pada Anak 

Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Concong Luar, Kabupaten Indragiri Hilir, Riau 

12.  Dr. dr. Nyoman Suci Widyastiti, 

M.Kes., 

Sp.PK(K)/197010231997022001 

 

III/d 

1 Lestami Indah 

Mahardhika/ 

22030122410018 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 15 

Februari 2024 

Pengaruh Puasa Ramadan terhadap Hormon 

Kortisol dan Performa Atletik pada Atlet di 

BPPLOP Semarang, Jawa Tengah 

13.  dr. Endang Mahati, M.Sc., 
Ph.D./198310032008122003 

III/c 1 Salmi Angraini/ 
22030122410005 

Penguji Non 
Pembimbing 

Senin, 05 
Februari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 
Restriction dan Kapsul Daun Kelor (Moringa 

Oleifera) terhadap Kadar Peroxisome Proliferol 

Activated Receptor Gamma Coactivator-1a 

(Pgc-1a) Studi pada Kelompok Manusia 

Dewasa Obesitas 



No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Proposal Tesis 
Judul Proposal Tesis 

14.  
Dr. Nuryanto, S.Gz., 

M.Gizi/197811082006041002 
III/d 1 

Chandramanda Dewi 

Damara/ 
22030120410004 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 06 Maret 

2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupam Nutrien 

(Zat Besi, Vit. A, dan Vit. C) terhadap Anemia 
pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 

15.  dr. Mateus Sakundarno Adi, 

M.Sc., Ph.D. 

/196401101990011001 

IV/b 1 

Puji Analia/ 

22030120410021 

Pembimbing II Selasa, 06 

Februari 2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting pada Anak 

Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Concong Luar, Kabupaten Indragiri Hilir, Riau 

16.  Prof. dr. Martha Irene 

Kartasurya, M.Sc., 

Ph.D./196407261991032003 

IV/c 1 

Chandramanda Dewi 

Damara/ 

22030120410004 

Pembimbing I Rabu, 06 Maret 

2024 

Dampak Pernikahan Dini dan Asupam Nutrien 

(Zat Besi, Vit. A, dan Vit. C) terhadap Anemia 

pada Ibu Hamil di Kabupaten Tuban 

 
 

 
  Semarang, 30 April 2024 

 
DEKAN, 

 
Ttd 
  

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006   

Salinan sesuai dengan aslinya 
Manager Tata Usaha, 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



 
LAMPIRAN III  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 73/UN7.F4/HK/IV/2024       

: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 

MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JANUARI-MARET TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DOSEN NIDK FK UNDIP  
 

No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  

Seminar 
Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

1 Prof. dr. Mohammad Sulchan, 

M.Sc.,Sp.GK(K)/194906201976

031001 

 

Dosen NIDK 

Pensiunan 

IV/e, Guru 
Besar 

 5 

  

  

  
  

Helvi Desi Mambaya/ 

22030121410016 

Pembimbing I Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak 

Kunyit (Curcuma longa Linn) dan 

Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar TNF-
alpha dan HOMA-IR pada Tikus Wistar 

dengan Sindrom Metabolik 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 

Pembimbing I Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak 

Kunyit (Curcuma longa Linn.), dan 

Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar Apo 

B, Indeks Aterogenik Plasma (Log TG/HDL), 
dan Indeks Castelli I-II (TC/HDL, LDL/HDL) 

Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom 

Metabolik. 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Pembimbing I Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak 

Kunyit (Curcuma longa Linn.), dan 
Kombinasi Keduanya Terhadap Kadar 

Malondialdehida (MDA) dan Superoksida 

Dismutase (SOD) Pada Tikus Wistar 

Dengan Sindrom Metabolik 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Pembimbing I Selasa, 06 

Februari 

2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun 

Mulberry (Morus alba) terhadap Kadar 

Trigliserida, LDL, dan MDA pada Tikus 

Sprague Dawley Dislipidemia 

Tri Wahyuni/ 
22030121410023 

Penguji Non 
Pembimbing 

Rabu, 13 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 
Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap 

V Hemodialisis 

 

 

 

C. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DALAM UNDIP  
 

No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Judul Proposal Tesis 

1.  

 

 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

III/c   

 8 

  

  

  

  
  

  

Stefyne Sonya 

Yohana Kura/ 

22030121410006 

Pembimbing I Kamis, 25 

Januari 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Pembatasan Kalori terhadap Kadar Serum 

Superoxide Dismutase (SOD) dan Kadar 

Serum Malondialdehyde (MDA) pada Laki-

Laki dengan Obesitas 

Dinda Rima 

Mutmainah 
Mawarni/ 

22030121410035 

Pembimbing I Kamis, 25 

Januari 2024 
Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 
Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 

Resistensi Insulin Pada Laki-laki Obesitas 

Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Pembimbing I Rabu, 10 

Januari 2024 

Pengaruh Kombinasi Protein, Olahraga, dan 

Suplementasi Vitamin D Terhadap Kekuatan 

Genggaman Tangan Pada Lansia di Kota 

Semarang 

Desty 
Mahabatillah/ 

22030121410017 

Pembimbing 
II 

Selasa, 23 
Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 
(moringa oleifera) terhadap Kadar Ghrelin 

dan Tingkat Nafsu Makan pada Subjek 

Obesitas 

Helvi Desi 

Mambaya/ 

22030121410016 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn) dan Kombinasi 

Keduanya Terhadap Kadar TNF-alpha dan 
HOMA-IR pada Tikus Wistar dengan Sindrom 

Metabolik 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Judul Proposal Tesis 

Vina Pramayastri / 

22030121410029 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn.), dan Kombinasi 

Keduanya Terhadap Kadar Apo B, Indeks 

Aterogenik Plasma (Log TG/HDL), dan Indeks 
Castelli I-II (TC/HDL, LDL/HDL) Pada Tikus 

Wistar Dengan Sindrom Metabolik. 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn.), dan Kombinasi 

Keduanya Terhadap Kadar Malondialdehida 

(MDA) dan Superoksida Dismutase (SOD) 
Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom 

Metabolik 

Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 05 

Maret 2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25-

Hidroksivitamin D) Pada Pasien Infertilitas 

Dengan Polikistik Ovarium dan Non 

Polikistik Ovarium : A Case Control Study 

2.  
 

Ahmad Ni'matullah Al-Baarri, 
S,Pt.,M.P.,Ph.D/19740601200

1121002 

III/d pada  
Fakultas 

Peternakan 

dan 

Pertanian 

  
 3 

  

Stefyne Sonya 
Yohana Kura/ 

22030121410006 

Penguji Non 
Pembimbing 

Kamis, 25 
Januari 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 
Pembatasan Kalori terhadap Kadar Serum 

Superoxide Dismutase (SOD) dan Kadar 

Serum Malondialdehyde (MDA) pada Laki-

Laki dengan Obesitas 

Dinda Rima 

Mutmainah 
Mawarni/ 

22030121410035 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 25 

Januari 2024 
Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 
Resistensi Insulin Pada Laki-laki Obesitas 

Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Pembimbing 

II 

Selasa, 06 

Februari 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun 

Mulberry (Morus alba) terhadap Kadar 

Trigliserida, LDL, dan MDA pada Tikus 

Sprague Dawley Dislipidemia 

3.  

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./198503152014041001 

III/d   

 5 
  

  

  

Fitri Yenni/ 

22030120410010 

Pembimbing 

II 

Kamis, 04 

Januari 2024 
Hubungan Mutu Asuhan Gizi Dengan Lama 

Rawat Inap Pasien di Rumah Sakit Ibnu Sina 

Bukittinggi 

Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 10 

Januari 2024 Pengaruh Kombinasi Protein, Olahraga, dan 

Suplementasi Vitamin D Terhadap Kekuatan 

Genggaman Tangan Pada Lansia di Kota 

Semarang 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Judul Proposal Tesis 

Tri Wahyuni/ 

22030121410023 

Pembimbing I Rabu, 13 Maret 

2024 
Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 

Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap 

V Hemodialisis 

Siti Zahra Ni'mah/ 
22030121410024 

Pembimbing 
II 

Selasa, 05 
Maret 2024 

Perbedaan Kadar Vitamin D (25-
Hidroksivitamin D) Pada Pasien Infertilitas 

Dengan Polikistik Ovarium dan Non 

Polikistik Ovarium : A Case Control Study 

Nina Resti/ 

22030123410028 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 05 

Maret 2024 
Kualitas Fisikokimia Mi Kremes Tepung 

Maizena dan Hidrolisat Protein Ikan (Mizepi) 

sebagai Alternatif Pangan Darurat 

4.  

 

 

dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D./198310032008122003 
 

III/c 

 

 3 

  

  

Stefyne Sonya 

Yohana Kura/ 

22030121410006 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 25 

Januari 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Pembatasan Kalori terhadap Kadar Serum 

Superoxide Dismutase (SOD) dan Kadar 

Serum Malondialdehyde (MDA) pada Laki-
Laki dengan Obesitas 

Dinda Rima 

Mutmainah 

Mawarni/ 

22030121410035 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 25 

Januari 2024 
Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 

Resistensi Insulin Pada Laki-laki Obesitas 

Desty 

Mahabatillah/ 
22030121410017 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 23 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 

(moringa oleifera) terhadap Kadar Ghrelin 
dan Tingkat Nafsu Makan pada Subjek 

Obesitas 

5.  dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D./198310032008122003 

III/c, Lektor 2 Vina Pramayastri / 

22030121410029 

Pembimbing 

II 

Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn.), dan Kombinasi 

Keduanya Terhadap Kadar Apo B, Indeks 

Aterogenik Plasma (Log TG/HDL), dan Indeks 
Castelli I-II (TC/HDL, LDL/HDL) Pada Tikus 

Wistar Dengan Sindrom Metabolik. 

Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 06 

Februari 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun 

Mulberry (Morus alba) terhadap Kadar 

Trigliserida, LDL, dan MDA pada Tikus 

Sprague Dawley Dislipidemia 

6.  
 

 

Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 
M.Si./198011302010122001 

III/c 4 Prisma 
Nurahmatika/ 

22030120410015 

Pembimbing 
II 

Rabu, 10 
Januari 2024 

Pengaruh Kombinasi Protein, Olahraga, dan 
Suplementasi Vitamin D Terhadap Kekuatan 

Genggaman Tangan Pada Lansia di Kota 

Semarang 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Judul Proposal Tesis 

Desty 

Mahabatillah/ 

22030121410017 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 23 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 

(moringa oleifera) terhadap Kadar Ghrelin 

dan Tingkat Nafsu Makan pada Subjek 

Obesitas 

Fitri Yenni/ 

22030120410010 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 04 

Januari 2024 
Hubungan Mutu Asuhan Gizi Dengan Lama 

Rawat Inap Pasien di Rumah Sakit Ibnu Sina 

Bukittinggi 

Tri Wahyuni/ 

22030121410023 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 13 Maret 

2024 
Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 

Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap 

V Hemodialisis 

7.  Faizah Fulyani, S.Si., M.Sc., 

Ph.D./'H.7.198405182018082

001 

Set. III/c  1 Dinda Rima 

Mutmainah 

Mawarni/ 

22030121410035 

Pembimbing 

II 

Kamis, 25 

Januari 2024 
Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 

Resistensi Insulin Pada Laki-laki Obesitas 

8.  
 

 

Prof. Dr. Diana Nur Afifah, 
S.TP., 

M.Si./198007312008012011 

IV/a   4 
  

  

Desty 
Mahabatillah/ 

22030121410017 

Pembimbing I Selasa, 23 
Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 
(moringa oleifera) terhadap Kadar Ghrelin 

dan Tingkat Nafsu Makan pada Subjek 

Obesitas 

Stefyne Sonya 

Yohana Kura/ 

22030121410006 

Pembimbing 

II 

Kamis, 25 

Januari 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Pembatasan Kalori terhadap Kadar Serum 

Superoxide Dismutase (SOD) dan Kadar 
Serum Malondialdehyde (MDA) pada Laki-

Laki dengan Obesitas 

Nina Resti/ 

22030123410028 

Pembimbing I Selasa, 05 

Maret 2024 
Kualitas Fisikokimia Mi Kremes Tepung 

Maizena dan Hidrolisat Protein Ikan (Mizepi) 
sebagai Alternatif Pangan Darurat 

Ni Nengah Asti 

Kartika Sari/ 

22030121410013 

Pembimbing 

II 

Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn.), dan Kombinasi 

Keduanya Terhadap Kadar Malondialdehida 

(MDA) dan Superoksida Dismutase (SOD) 

Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom 
Metabolik 

9.  Prof. Dr. dr. Hardhono 

Susanto, 

PAK/195505111981031004 

IV/d  1 Prisma 

Nurahmatika/ 

22030120410015 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 10 

Januari 2024 
Pengaruh Kombinasi Protein, Olahraga, dan 

Suplementasi Vitamin D Terhadap Kekuatan 

Genggaman Tangan Pada Lansia di Kota 

Semarang 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Judul Proposal Tesis 

10.  dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And (K).,M.M.R., 

Ph.D./197006081997021001 

IV/b  1 Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 

Pembimbing I Selasa, 05 

Maret 2024 
Perbedaan Kadar Vitamin D (25-
Hidroksivitamin D) Pada Pasien Infertilitas 

Dengan Polikistik Ovarium dan Non 

Polikistik Ovarium : A Case Control Study 

11.  Dr. dr. Dwi Lestari 

Partiningrum, M.Si.Med, 

SpPD, KGH, 
FINASIM/1970043020050120

13 

III/b  1 Tri Wahyuni/ 

22030121410023 

Pembimbing 

II 

Rabu, 13 Maret 

2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 
Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap 

V Hemodialisis 

12.  Dr. Fitriyono 

Ayustaningwarno, S.TP., 

M.Si./198410012010121006 

III/b, 

Asisten Ahli 

 1 Nina Resti/ 

22030123410028 

Pembimbing 

II 

Selasa, 05 

Maret 2024 
Kualitas Fisikokimia Mi Kremes Tepung 

Maizena dan Hidrolisat Protein Ikan (Mizepi) 

sebagai Alternatif Pangan Darurat 

13.  dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

III/d   1 Helvi Desi 

Mambaya/ 

22030121410016 

Pembimbing 

II 

Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn) dan Kombinasi 
Keduanya Terhadap Kadar TNF-alpha dan 

HOMA-IR pada Tikus Wistar dengan Sindrom 

Metabolik 

14.  dr. Nani Maharani, M.Si.Med., 

Ph.D./198111122008122003 

III/c  1 Tia Rahmania 

Virdias/ 

22030119410032 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 06 

Februari 2024 
Pengaruh Pemberian Minuman Teh Daun 

Mulberry (Morus alba) terhadap Kadar 

Trigliserida, LDL, dan MDA pada Tikus 

Sprague Dawley Dislipidemia 

15.  Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D/198006182003122001 

 

III/d  4 
  

  

  

Helvi Desi 
Mambaya/ 

22030121410016 

Penguji Non 
Pembimbing 

Jumat, 08 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 
(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn) dan Kombinasi 

Keduanya Terhadap Kadar TNF-alpha dan 

HOMA-IR pada Tikus Wistar dengan Sindrom 

Metabolik 

Vina Pramayastri/ 

22030121410029 

Penguji Non 

Pembimbing 

Jumat, 08 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 

(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 
(Curcuma longa Linn.), dan Kombinasi 

Keduanya Terhadap Kadar Apo B, Indeks 

Aterogenik Plasma (Log TG/HDL), dan Indeks 

Castelli I-II (TC/HDL, LDL/HDL) Pada Tikus 

Wistar Dengan Sindrom Metabolik. 

Ni Nengah Asti 
Kartika Sari/ 

22030121410013 

Penguji Non 
Pembimbing 

Jumat, 08 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Minyak Ikan Patin 
(Pangasius hypophthalmus), Ekstrak Kunyit 

(Curcuma longa Linn.), dan Kombinasi 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Judul Proposal Tesis 

Keduanya Terhadap Kadar Malondialdehida 

(MDA) dan Superoksida Dismutase (SOD) 

Pada Tikus Wistar Dengan Sindrom 

Metabolik 

Nina Resti/ 

22030123410028 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 05 

Maret 2024 
Kualitas Fisikokimia Mi Kremes Tepung 

Maizena dan Hidrolisat Protein Ikan (Mizepi) 
sebagai Alternatif Pangan Darurat 

16.  Prof. Dr. dr. Tri Indah Winarni, 

M.Si.Med.,PA/1966051019970

22001 

IV/a  1 Siti Zahra Ni'mah/ 

22030121410024 

Penguji Non 

Pembimbing 

Selasa, 05 

Maret 2024 
Perbedaan Kadar Vitamin D (25-
Hidroksivitamin D) Pada Pasien Infertilitas 

Dengan Polikistik Ovarium dan Non 

Polikistik Ovarium : A Case Control Study 

 

                         
               Semarang, 30 April 2024 

 
                                                                                                                    DEKAN, 

 
Ttd 

  

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006   



LAMPIRAN IV  

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 73/UN7.F4/HK/IV/2024       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
BULAN JANUARI-MARET TAHUN 2024 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DOSEN NIDK FK UNDIP  

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM UNDIP 
   

No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Tesis 
Judul Tesis 

1. 
Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 
III/c 5 

Hanifah Mardhotillah/ 

22030121410003 

Pembimbing 

II 

Senin, 22 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction Terhadap Kadar Tumor Necrosis 

Factor Alpha (TNF-Alpha) dan Superoxide 

Dismutase (SOD). Studi Pada Kelompok 

Obesitas 

Claradhita Ayu 

Shauma/ 

22030120410029 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 31 

Januari 2024 

Pengaruh Vitamin D3 Terenkapsulasi Liprotida 
terhadap Kadar PTH dan Mikrostruktur Tulang: 

Studi In Vivo pada Tikus Wistar dengan Diet 

Defisiensi Vitamin D dan Kalsium 

Stefyne Sonya Yohana 

Kura/ 

22030121410006 

Pembimbing 

I 

Rabu, 06 

Maret 2024 

Pengaruh suplemen spirulina dan pembatasan 

kalori pada kadar serum malondialdehyde dan 

kadar serum superoxide dismutase pada laki-
laki obesitas 

No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tugas Tgl Ujian  

Tesis 
Judul Tesis 

1 Prof. dr. Mohammad Sulchan, 

M.Sc.,Sp.GK(K)/194906201976

031001 

Dosen NIDK 

Pensiunan 

IV/e, Guru 

Besar 

1 Tri Wahyuni/ 

22030121410023 

Penguji Non 

Pembimbing 

Senin, 25 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 

Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap V 

Hemodialisis 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas 
Tgl Ujian  
Tesis 

Judul Tesis 

Dinda Rima 

Mutmainah Mawarni/ 

22030121410035 

Pembimbing 

I 

Rabu, 06 

Maret 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 

Resistensi Insulin pada Laki-laki Obesitas 

Desty Mahabatillah/ 

22030121410017 

Pembimbing 

II 

Kamis, 07 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 

(moringa oleifera) terhadap Kadar Acyl Ghrelin 

dan Tingkat Nafsu Makan Studi pada Wanita 

Dewasa Obesitas 

2. 
Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./198503152014041001 

  

III/d 

  

3 

Fitri Yenni/ 

22030120410010 

Pembimbing 

II 

Kamis, 18 

Januari 2024 

Hubungan Mutu Asuhan Gizi Dengan Lama 
Rawat Inap Pasien di Rumah Sakit Islam Ibnu 

SinaÂ Bukittinggi 

Hidayati.B/ 

22030120410014 

Penguji Non 

Pembimbing 

Senin, 18 

Maret 2024 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 

Status Gizi Anak Usia 2-5 Tahun di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pangkalan, Kabupaten Lima 

Puluh Kota, Provinsi Sumatera Barat 

Tri Wahyuni/ 
22030121410023 

Pembimbing 
I 

Senin, 25 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 
Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap V 

Hemodialisis 

3. 
dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D./198310032008122003 
III/c 4 

Claradhita Ayu 

Shauma/ 

22030120410029 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 31 

Januari 2024 

Pengaruh Vitamin D3 Terenkapsulasi Liprotida 

terhadap Kadar PTH dan Mikrostruktur Tulang: 

Studi In Vivo pada Tikus Wistar dengan Diet 

Defisiensi Vitamin D dan Kalsium 

Stefyne Sonya Yohana 
Kura/ 

22030121410006 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 06 

Maret 2024 

Pengaruh suplemen spirulina dan pembatasan 
kalori pada kadar serum malondialdehyde dan 

kadar serum superoxide dismutase pada laki-

laki obesitas 

Dinda Rima 

Mutmainah Mawarni/ 

22030121410035 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 06 

Maret 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 

Resistensi Insulin pada Laki-laki Obesitas 

Desty Mahabatillah/ 
22030121410017 

Penguji Non 
Pembimbing 

Kamis, 07 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 

(moringa oleifera) terhadap Kadar Acyl Ghrelin 
dan Tingkat Nafsu Makan Studi pada Wanita 

Dewasa Obesitas 

4. 
Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 

M.Si./198011302010122001 
III/c 5 

Hanifah Mardhotillah/ 

22030121410003 

Penguji Non 

Pembimbing 

Senin, 22 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction Terhadap Kadar Tumor Necrosis 

Factor Alpha (TNF-Alpha) dan Superoxide 

Dismutase (SOD). Studi Pada Kelompok 
Obesitas 

Fitri Yenni/ 

22030120410010 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 18 

Januari 2024 

Hubungan Mutu Asuhan Gizi Dengan Lama 

Rawat Inap Pasien di Rumah Sakit Islam Ibnu 

SinaÂ Bukittinggi 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas 
Tgl Ujian  
Tesis 

Judul Tesis 

Hidayati.B/ 

22030120410014 

Penguji Non 

Pembimbing 

Senin, 18 

Maret 2024 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 

Status Gizi Anak Usia 2-5 Tahun di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pangkalan, Kabupaten Lima 

Puluh Kota, Provinsi Sumatera Barat 

Desty Mahabatillah/ 

22030121410017 

Penguji Non 

Pembimbing 

Kamis, 07 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 

(moringa oleifera) terhadap Kadar Acyl Ghrelin 

dan Tingkat Nafsu Makan Studi pada Wanita 
Dewasa Obesitas 

Tri Wahyuni/ 

22030121410023 

Penguji Non 

Pembimbing 

Senin, 25 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 

Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap V 

Hemodialisis 

5. 

dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 
Ph.D./198302182009122004 

III/d 1 
Hanifah Mardhotillah/ 

22030121410003 

Penguji Non 

Pembimbing 

Senin, 22 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction Terhadap Kadar Tumor Necrosis 

Factor Alpha (TNF-Alpha) dan Superoxide 
Dismutase (SOD). Studi Pada Kelompok 

Obesitas 

6. 
Faizah Fulyani, S.Si., M.Sc., 

Ph.D./'H.7.198405182018082001 
Set. III/c 2 

Claradhita Ayu 

Shauma/ 

22030120410029 

Pembimbing 

II 

Rabu, 31 

Januari 2024 

Pengaruh Vitamin D3 Terenkapsulasi Liprotida 

terhadap Kadar PTH dan Mikrostruktur Tulang: 

Studi In Vivo pada Tikus Wistar dengan Diet 

Defisiensi Vitamin D dan Kalsium 

Dinda Rima 

Mutmainah Mawarni/ 
22030121410035 

Pembimbing 
II 

Rabu, 06 
Maret 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 
Resistensi Insulin pada Laki-laki Obesitas 

7. 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D/198006182003122001 
III/d 1 

Claradhita Ayu 

Shauma/ 

22030120410029 

Pembimbing 

I 

Rabu, 31 

Januari 2024 

Pengaruh Vitamin D3 Terenkapsulasi Liprotida 

terhadap Kadar PTH dan Mikrostruktur Tulang: 

Studi In Vivo pada Tikus Wistar dengan Diet 

Defisiensi Vitamin D dan Kalsium 

8. 
Prof. Dr. Diana Nur Afifah, S.TP., 

M.Si./198007312008012011 
IV/a 3 

Hanifah Mardhotillah/ 

22030121410003 

Pembimbing 

I 

Senin, 22 

Januari 2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction Terhadap Kadar Tumor Necrosis 
Factor Alpha (TNF-Alpha) dan Superoxide 

Dismutase (SOD). Studi Pada Kelompok 

Obesitas 

Desty Mahabatillah/ 

22030121410017 

Pembimbing 

I 

Kamis, 07 

Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Suplemen Daun Kelor 

(moringa oleifera) terhadap Kadar Acyl Ghrelin 

dan Tingkat Nafsu Makan Studi pada Wanita 
Dewasa Obesitas 

Stefyne Sonya Yohana 

Kura/ 

22030121410006 

Pembimbing 

II 

Rabu, 06 

Maret 2024 

Pengaruh suplemen spirulina dan pembatasan 

kalori pada kadar serum malondialdehyde dan 

kadar serum superoxide dismutase pada laki-

laki obesitas 



No Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas 
Tgl Ujian  
Tesis 

Judul Tesis 

9. 

Ahmad Ni'matullah Al-Baarri, 

S,Pt.,M.P.,Ph.D/ 

197406012001121002 

III/d pada  

Fakultas 

Peternakan 

dan 

Pertanian 

 

2 

Stefyne Sonya Yohana 

Kura/ 

22030121410006 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 06 

Maret 2024 

Pengaruh suplemen spirulina dan pembatasan 

kalori pada kadar serum malondialdehyde dan 

kadar serum superoxide dismutase pada laki-

laki obesitas 

Dinda Rima 

Mutmainah Mawarni/ 

22030121410035 

Penguji Non 

Pembimbing 

Rabu, 06 

Maret 2024 

Pengaruh Suplemen Spirulina Platensis dan 

Calorie Restriction Terhadap Profil Lipid dan 

Resistensi Insulin pada Laki-laki Obesitas 

10. 

Dr. dr. Apoina Kartini, M.Kes/ 

196604171991032002 
  

IV/a pada 

Fakultas 
Kesehatan 

Masyarakat 

1 
Hidayati.B/ 
22030120410014 

Pembimbing 
II 

Senin, 18 
Maret 2024 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 

Status Gizi Anak Usia 2-5 Tahun di Wilayah 
Kerja Puskesmas Pangkalan, Kabupaten Lima 

Puluh Kota, Provinsi Sumatera Barat 

11. 

Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes.,Ph.D./ 

196505251993032001 

IV/b 1 
Hidayati.B/ 

22030120410014 

Pembimbing 

I 

Senin, 18 

Maret 2024 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 
Status Gizi Anak Usia 2-5 Tahun di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pangkalan, Kabupaten Lima 

Puluh Kota, Provinsi Sumatera Barat 

12. 

Dr. dr. Dwi Lestari Partiningrum, 

Sp.PD., M.Si.Med., K-GH. 
197004302005012013 

 III/b 1 
Tri Wahyuni/ 
22030121410023 

Pembimbing 
II 

Senin, 25 
Maret 2024 

Pengaruh Pemberian Putih Telur Terhadap 

Adekuasi dan Status Gizi Pasien PGK Tahap V 
Hemodialisis 
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